
LUONTOLIIKUNTARETKI

Mitä:  Luontoliikuntaretki ryhmällesi, kesto 2h 
Missä:  Huovilan puistossa, Museontie 17, 16610 Kärkölä
Milloin:  Katsotaan yhdessä sopiva aika, mahdolliset retkipäivät tiistai ja 

torstai
Hinta: Opastus ja ohjelma ilmainen, mahdollisuus evästarjoiluun 

5 €/hlö
Sisältää: Opastuksen ja ryhmälle sopivaa ohjelmaa luontopolun varrella, 

evästarjoilut tilauksen mukaan 
Hyödyt: Luonnossa liikkuminen auttaa rentoutumaan ja 

rauhoittumaan, saat terveysliikuntaa, yhdessä oloa, 
luontotietämystä sekä merkityksellistä sisältöä ja erilaista 
tekemistä arkeen

Huom!  Reitti sisältää ylämäkiä ja maasto on korkeuserojen takia 
osittain vaikeakulkuista! Reitin pituus ja ohjelma suunnitellaan 
ryhmäsi vaatimuksien mukaisesti.

Ota yhteyttä retken sopimiseksi: 
toni.klang@karkola.fi, 044 770 2214 tai 
elina.kamppi@karkola.fi, 044 770 2010

www.karkola.fiKärkölän liikunta KÄRKÖLÄ


